REGULAMIN DLA WOLONTARIUSZY AKCJI ,,CZYSTE BESKIDY”
W DNIU 23 PAZDZIERNIKA ORAZ 26 PAZDZIERNIKA 2019 R.

§1.
Misja Wolontariatu akeji ,,Czyste Beskidy”

Misja akcji ,,Czyste Beskidy” jest budowanie i rozwijanie dobrych praktyk wspolpracy spotecznosci
lokalnej, poprzez aktywny udziat w ksztattowaniu, zagospodarowaniu i utrzymaniu w czystosci popularnych
szlakow turystycznych oraz wplyw na naturalne pickno i charakter gor Beskidu Slaskiego i Beskidu
Zywieckiego. Zgodnie ze swoja misja, Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku-Biate;
przygotowuje mtodych ludzi do kompetentnego, §wiadomego funkcjonowania w dynamicznie rozwijajacym
si¢ spoleczenstwie. Jako wspdlnota studentow i pracownikow akademickich wspiera wszelkie inicjatywy
wolontariatu w regionie, promujgce nast¢pujace wartosci: troska o dobro wspolne, rozwoj spoleczenstwa
obywatelskiego, tolerancja oraz zdrowy i aktywny styl zycia.

§2.
Podstawa prawna

Akcja ,,Czyste Beskidy” jest organizowana zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U.2016.1817 t.j. z p6zn. zm.). Natomiast zadania

wykonywane przez wolontariuszy sa zgodne z ustawg z dnia 16 kwietnia 2004 roku o ochronie przyrody.
(Dz.U.2016.2134 t.j. z pozn. zm.).

§ 3.
Definicje
1. ,Wolontariusz” to osoba, ktéra $swiadomie, dobrowolnie i nieodptatnie wykonuje $wiadczenia w
ramach akcji ,,Czyste Beskidy” (dalej jako ,,Wolontariat™).
2. W akeji ,,Czyste Beskidy” moga wzia¢ udziat:

a. osoby petnoletnie po przedtozeniu wypelnionego zatacznika numer 2 do niniejszego regulaminu -
zgloszenie na zadanie;

b. osoby niepelnoletnie po przedtozeniu wypelionego zatgcznika numer 3 do niniejszego regulaminu
- zgloszenie na zadanie (o§wiadczenie rodzica/opiekuna prawnego).

3. TIlekro¢ w niniejszym regulaminie jest mowa o $wiadczeniach, nalezy przez to rozumie¢ dobrowolny
udziat w akcji ,,Czyste Beskidy”, organizowanej W dniach 23 pazdziernika oraz 26 pazdziernika 2019
roku przez Akademi¢ Techniczno-Humanistyczng w Bielsku-Biatej oraz Lokalng Organizacje
Turystyczna ,,Beskidy” (dalej jako ,,Organizatorzy”), polegajacej na sprzataniu beskidzkich szlakow
turystycznych.

§ 4.
Obowiazki Wolontariusza
Wolontariusz jest zobowigzany do:
1. sumiennego wykonywania powierzonych mu zadan,

2. nie angazowania do wykonywania powierzonych mu zadan osob trzecich,



3. zachowania zasad kultury osobistej oraz poprawnego zachowania wobec Organizatoréw akcji ,,Czyste
Beskidy” 1 innych wolontariuszy,

4. uzywania zgodnie z przeznaczeniem oraz poszanowaniem przydzielonego mu sprzetu,

5. komunikacji z przedstawicielem Organizatoréw akcji ,,Czyste Beskidy”/przewodnikiem nadzorujagcym
pracg i/lub koordynatorem oraz informowania ich o wszelkich nieprawidlowo$ciach zaobserwowanych
w czasie wykonywania $wiadczen.

§5.
Swiadczenia Organizatoréw akcji ,,Czyste Beskidy” dla Wolontariuszy

1. Organizatorzy akcji ,,Czyste Beskidy” zapewniaja wolontariuszom:

a. informacje o podstawowych zasadach bezpieczenstwa w goérach w sezonie jesiennym oraz
informacj¢ o zagrozeniach i niebezpieczenstwach w gorach — zalacznik numer 1 do niniejszego
regulaminu;
informacj¢ o przystugujacych im prawach i cigzacych na nich obowigzkach,;

C. osprzet niezbedny do poprawnego wykonywania zadan (worki na $mieci, rekawiczki);

d. udzial w wydarzeniach towarzyszacych akcji ,,Czyste Beskidy”, ktore odbywacé si¢ b¢da na terenie
kampusu Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biatej (wedtug odrgbnego programu);

e. pisemng opini¢ o wykonanych §wiadczeniach wydawang na prosbe Wolontariusza.

2. Szczeg6lowy program akcji ,,Czyste Beskidy” wraz z wykazem objetych nig szlakow turystycznych
dostepny jest na stronie internetowej Www.czystebeskidy.pl

§ 6.
Warunki rozpoczecia Wolontariatu

1. Warunkami wykonywania §wiadczen w ramach Wolontariatu s3:

a. rejestracja do dnia 21 pazdziernika 2019 roku w bazie Wolontariuszy, dostepnej na stronie
internetowej www.czystebeskidy.pl lub dostarczenie do biura organizacji akcji znajdujacego si¢ W
Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biatej (ul. Willowa 2, bud. L, pok. 210 i 211,
czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00 — 14.00) wypetionego zatacznika numer 2 —

zgloszenie na zadanie lub zalacznika numer 3 — zgloszenie na zadanie (o$wiadczenie
rodzica/opiekuna prawnego) do niniejszego regulaminu;
lub

b. ztozenie przez Wolontariusza podczas dni przeprowadzania akcji ,,Czyste Beskidy” tj. 23
pazdziernika oraz 26 pazdziernika 2019 roku, wypetionego zatacznika numer 2 — zgloszenie na
zadanie lub zatgcznika numer 3 — zgloszenie na zadanie (o$wiadczenie rodzica/opiekuna prawnego)
do niniejszego regulaminu w stanowisku obstugi Wolontariuszy na terenie kampusu Akademii
Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biate;.

2. Poprzez rejestracje na stronie www.czystebeskidy.pl lub poprzez dostarczenie do biura akcji przy
Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biatej wypelionego zalacznika numer 2 —
zgloszenie na zadanie lub zatgcznika numer 3 — zgtoszenie na zadanie (o§wiadczenie rodzica/opiekuna
prawnego) do niniejszego regulaminu, Wolontariusz zawiera z Organizatorem akcji ,,Czyste Beskidy”,
porozumienie o $wiadczeniu ustlug wolontariatu. Wolontariusz moze zazada¢ potwierdzenia warunkow
tego porozumienia na pismie.

3. Wolontariusz biorac udziat w akcji ,,Czyste Beskidy” jest zobowigzany do zachowania zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych na terenach gorskich. Informacja o podstawowych zasadach
bezpieczenstwa w gorach w sezonie jesiennym, Dekalog Turysty Gorskiego opracowany przez Komisje
Turystyki Gorskiej Zarzadu Gtownego PTTK, zaczerpnigty z regulaminu GOT PTTK oraz informacja


http://www.czystebeskidy.pl/
http://www.czystebeskidy.pl/
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o0 zagrozeniach 1 niebezpieczenstwach w gorach stanowig zatgcznik numer 1 do niniejszego regulaminu.
Wolontariusz jest zobowigzany do zapoznania si¢ z tymi dokumentami.

Wolontariusze niepelnoletni moga bra¢ udzial w akcji wylacznie w grupach zorganizowanych,
pod opieka oséb pelnoletnich (rodzica, opiekuna prawnego, nauczyciela, wychowawcy).
Obowigzkiem Ww. opiekuna jest nadzor nad wolontariuszami niepetnoletnimi przez caly czas trwania
imprezy. Opiekun ponosi petng odpowiedzialno$é, rowniez materialng, za wszelkie nieprawidtowosci i
szkody wyrzadzone przez niepetnoletnich wolontariuszy. Organizator akcji ..Czyste Beskidy” nie
zapewnia opiekunow dla wolontariuszy niepelnoletnich.

§7.
Rozwiazanie porozumienia

1. W razie umyslnego i razacego naruszenia przez Wolontariusza przepisow prawa lub zasad
okreslonych w niniejszym regulaminie, rozwigzuje si¢ porozumienie ze skutkiem natychmiastowym.
Niezwlocznie po rozwigzaniu porozumienia Wolontariusz jest zobowigzany zwroci¢ powierzone mu
w ramach wykonywanych czynno$ci mienie i opusci¢ zapewnione przez organizatora akcji ,,Czyste
Beskidy” miejsce wydarzenia.

2. Wolontariusz moze odmowi¢ wykonania $wiadczen, informujac o tym pracownika nadzorujacego
prace lub koordynujacego Wolontariat w przypadku niezapewnienia niezbednych §rodkow ochrony
indywidualnej lub narzedzi pracy, badz jesli wykonanie §wiadczenia wykracza poza umiejetnosci
Wolontariusza.

§8.

Ustalenia koncowe

1. Ostateczng decyzje¢ o wyjéciu w gory w dniu akcji ,,Czyste Beskidy” kazdy Wolontariusz podejmuje
samodzielnie.

2. W przypadku bardzo zlej pogody akcja ,,Czyste Beskidy” moze zosta¢ odwotana, o czym
Organizatorzy poinformuja uczestnikow droga mailowa i poprzez portale internetowe.



ZAL. NUMER 1. DO REGULAMINU DLA WOLONTARIUSZY AKCJI ,,CZYSTE BESKIDY”
W DNIACH 23 PAZDZIERNIKA ORAZ 26 PAZDZIERNIKA 2019 ROKU

I. INFORMACJA O PODSTAWOWYCH ZASADACH BEZPIECZENSTWA W GORACH W
SEZONIE JESIENNYM:

e Wychodzac w gory, nalezy posiada¢ odpowiednie przygotowanie kondycyjne, wyposazenie, znaé
cel wycieczki 1 planowang tras¢ oraz prognoz¢ pogody.

e Podczas catej akcji ,,Czyste Beskidy”, poruszamy si¢ wylacznie po oznakowanych szlakach
turystycznych. Obowigzuje zakaz poruszania si¢ poza szlakami. Nalezy posiada¢ telefon
komoérkowy z zapisanym numerem alarmowym stuzb ratowniczych na danym terenie. W
przypadku Beskidow jest to GOPR: NUMER ALARMOWY - 985, NUMER RATUNKOWY
601 100 300

e Nalezy posiada¢ odpowiednio wyposazong apteczke.

e Nalezy posiada¢ odpowiedni ubidr oraz obuwie.

e Nalezy pozostawi¢ wiadomos$¢ o celu 1 planowane;j trasie oraz szacowang godzing powrotu osobie
pozostajacej na dole.

e Nalezy zapozna¢ si¢ z prognoza pogody oraz dostosowaé do niej wycieczke. W razie zmiany
pogody na gorsza, nalezy podja¢ odpowiednig decyzje, w tym odpowiednio wczesnie zawrocié ze
szlaku.

e W przypadku burzy nalezy zrezygnowac z wycieczki lub zawrdci¢ ze szlaku. Gdy burza zastanie
nas na szlaku, nalezy zastosowa¢ odpowiednie zachowanie — m.in. unika¢ ciekéw wodnych,
metalowych 1 stalowych wurzadzen, pojedynczych drzew, eksponowanych miejsc. Przed
wyruszeniem w gory nalezy zapoznac si¢ ze szczegdtowymi zasadami zachowania w czasie burzy.

e Nalezy wzig¢ pod uwage ewentualne schorzenia, na ktére cierpimy lub cierpig uczestnicy
wycieczki (astma, nadci$nienie, epilepsja, cukrzyca) i1 podja¢ odpowiednie kroki, w celu
zapewnienia sobie bezpieczenstwa.

e Przed wyruszeniem na szlak zapoznaj si¢ ze szczegétowymi informacjami na temat zagrozen
i warunkow panujacych na terenach objetych akcja ,Czyste Beskidy” -
http://beskidy.gopr.pl/.

II. DEKALOG TURYSTY GORSKIEGO - OPRACOWANY PRZEZ KOMISJE TURYSTYKI
GORSKIEJ ZARZADU GEOWNEGO PTTK, ZACZERPNIETY Z REGULAMINU GOT PTTK

e Zanim wyruszysz w gory, zastanOw si¢ czy posiadasz dostateczne doswiadczenie. Przed wyj$ciem
poddaj ocenie stan zdrowia 1 sity swoje 1 towarzyszy, a w szczegdlnosci dzieci.

e Przygotuj wczesniej doktadny plan wycieczki, najlepiej udaja si¢ improwizacje... dobrze
przygotowane. Poczytaj przewodniki, mapy, skorzystaj z ustug informacji turystycznej, wskazowek,
przewodnikéw gorskich, gospodarzy schronisk, miejscowej ludnosci.

e W gorach szybko i czegsto zmieniajg si¢ warunki atmosferyczne, niezbedna jest odziez chronigca
przed ztg pogoda i zimnem oraz mocne, wysokie buty na profilowanej podeszwie.

e Wychodzac z domu na wycieczke pozostaw w domu, w schronisku czy u znajomych wiadomos¢ o
celu i trasie wycieczki oraz godzinie powrotu. W ten sposob zapewnisz sobie szybka pomoc w razie

wypadku.

e Szybko$¢ poruszania si¢ dostosuj do mozliwosci najmniej sprawnego uczestnika wycieczki.
,Pozeranie kilometrow" prowadzi niechybnie do wyczerpania, a poza tym ogranicza mozliwos¢
podziwiania urokow gorskiego krajobrazu.



e Uwazaj na kazdy krok - wypadki zdarzajg si¢ takze w tatwym terenie. Szczegodlnej zwlaszcza
ostrozno$ci wymagaja trudniejsze partie trasy: strome, mokre i za$niezone stoki, ptaty starego
$niegu. Nie zbaczaj ze znakowanego szlaku - jest on zwykle poprowadzony optymalnie zaréwno pod
wzgledem bezpieczenstwa, jak 1 wysitku na pokonanie trasy.

e Nie strgcaj kamieni, gdyz narazasz innych turystéw na powazne nicbezpieczenstwo. Miejsce
zagrozone przez spadajace kamienie przechodz szybko i uwaznie.

e Decyzja zawrdcenia z drogi to nie hanba, lecz glos rozsadku. Nie wstydz si¢ zawrocenia, gdy zatamie
si¢ pogoda, nadejdzie mgla lub trasa okaze si¢ zbyt trudna.

e Szanuj przyrodg, nie hatasuj. Dbaj o czysto$¢ i porzadek w gorach. Usuwajac $mieci dajesz dowod
swej kultury.

o Jezeli zdarzy si¢ wypadek - przede wszystkim zachowaj spokodj. Poszkodowanego utdéz w
bezpiecznej pozycji, w widocznym miejscu i pod opieka. Przyjetym w gorach sygnatem (dowolny
sygnal optyczny lub akustyczny powtorzony 6 razy na minute, po czym minuta przerwy)
wezwij pomoc GOPR.

I11. INFORMACJA O ZAGROZENIACH I NIEBEZPIECZENSTWACH W GORACH

Goéry moga by¢ niebezpieczne dla zdrowia i zycia ludzi o kazdej porze roku. Decyzje o wyjsciu w gory kazdy
turysta podejmuje samodzielnie.

Niebezpieczenstwa gor latem i W sezonie jesiennym

Czlowiek

1. Brak przygotowania kondycyjnego — wyjscie w gory wiaze si¢ ze zwigkszonym wysitkiem fizycznym.

2. Brak kwalifikacji technicznych — trudny teren (Sciany, zleby, strome zbocza itp.) wymaga
odpowiedniego przeszkolenia i doswiadczenia.

3. Brak odpowiedniego wyposazenia.

4. Zta organizacja i prowadzenie wycieczek - jezeli nie posiadamy do$wiadczenia warto skorzystac z
ustug przewodnika.

5. Zte decyzje w obliczu zagrozenia - niezb¢dne doswiadczenie.

6. Erozjaterenu — kruszyzna, spadajace kamienie, lawiny btotne Iub kamienne.

7. Podloze — rdézne trudnosci terenowe, mozliwos¢ doznania kontuzji, szczegdlnie w przypadku
nieodpowiedniego obuwia.

Pogoda — w gérach czesto gwaltownie si¢ zmienia!!!

WIATR - wiejacy w gorach z dos¢ znaczng sitag powoduje obnizenie sprawnosci fizycznej organizmu, nieraz
réwniez psychofizycznej. Skutkiem dziatania wiatru jest utrata - wyzsza niz normalnie - ciepla w organizmie
ludzkim. Silny wiatr dziala na sylwetke¢ ludzka. Plecak lub niesione narty jak Zagiel powoduja utrate
rownowagi, a niekiedy mogg utrudnia¢ oddychanie. Nalezy wtedy ostoni¢ usta, r¢ka, szalikiem, chustka, lecz
nie odwracac¢ si¢ do wiatru plecami, gdyz spowoduje to jeszcze wigksze trudnosci w oddychaniu.

MGLA - w gorach, zwlaszcza na otwartych halach utrudnia, czgsto wrgcz uniemozliwia orientacje w terenie
1 ustalenie miejsca pobytu i dalszej drogi. Mgla rozprasza fale akustyczne powodujac, ze na stokach i kotlinach
nawotywanie bedzie bardzo stabo styszalne, a ponadto moze by¢ odbierane mylnie, to znaczy nie z tego



kierunku gdzie znajduje si¢ nawotujacy. Na terenach ptaskich - podszczytowe ptaskie hale - gltos we mgle
rozchodzi si¢ z sitg zwielokrotniong, powodujac ztudzenie akustyczne, iz rozmawiajacy lub nawotujacy
znajduje si¢ bardzo blisko, odwrotnie niz w rzeczywisto$ci. Bardzo cz¢sto na otwartym terenie - hale, polany
- w gestej mgle zaczynamy zatacza¢ duze koto i dlatego tego rodzaju teren nalezy przemierza¢ bardzo
ostroznie i calg uwage skupia¢ na przebiegu szlakow turystycznego. Mozna ten fragment szlaku w takiej
sytuacji przeby¢ tyralierg utrzymujac kontakt wzrokowy z wspottowarzyszami. W terenie wysokogorskim -
zwlaszcza Tatry - jedynym bezpiecznym wyjsciem z takiej sytuacji jest zawrocenie i powrot juz znanym
szlakiem.

ZIMNO - dhugie przebywanie w warunkach obnizonej temperatury powietrza, przy wysitku fizycznym jakim
jest marsz, jazda na nartach czy wspinaczka powoduje ostabienie organizmu ludzkiego, a w konsekwencji
prowadzi do wychtodzenia organizmu, a zimg do odmrozen. Duze wychlodzenie organizmu objawia¢ moze
si¢ apatig - brakiem checi do kontynuowania marszu - i ostabieniem fizycznym. Najlepszym sposobem
zabezpieczenia si¢ przed zimnem jest czysta odpowiednia bielizna i odpowiednie wierzchnie ubranie.

SEONCE - operacja promieni stonecznych w gérach, tak w lecie, jak i w zimie, jest niebezpieczna nie tylko
przy bezchmurnym niebie. Udar cieplny moze rowniez wystapi¢ w dni bezstoneczne, lecz wilgotne i gorace.
Upat 1 promieniowanie stonca najbardziej odczuwa nasz organizm w kottach i1 na ostonigtych stokach, zima
firnowych, matych kotlinkach. Slofice silnie operujace zima na stoki goérskie moze spowodowac duze
zagrozenie lawinowe, obrywy nawisoOw itp. Naktadanie grubych warstw kreméw, ktore powoduja
rozmigkczenie skory i zatkanie porow jest niewskazane, ponadto woda zawarta w kremach w zimie
przyspiesza odmrozenia, a w lecie oparzenia, gdyz kazda kropelka wody dziata jak soczewka.

BURZE | PIORUNY - pierwszymi objawami majgcych nastgpi¢ wytadowan atmosferycznych w wysokich
partiach gor - granie, szczyty - jest tzw. ciche wytadowanie, charakteryzujace si¢ cichym bzykaniem, suchym
trzaskaniem, stawaniem wtosow na glowie. Po zaobserwowaniu tych zjawisk nalezy jak najszybciej opuscic¢
to miejsce. Bezposrednie uderzenie pioruna w cztowieka zdarza si¢ na ogot bardzo rzadko, wiekszos$¢ porazen
nastepuje z powodu wystgpowania tzw. napigcia krokowego i1 wtérnych, wzbudzonych pierwotnym
wytadowaniem napig¢. Dlatego tez im wigksze rozstawienie stop cztowieka w momencie bliskiego uderzenia
pioruna, tym wigksze niebezpieczenstwo porazenia. Moze réwniez nastapi¢ przeskok iskry na cztowieka od
drzew lub $ciany skalnej. Metalowe przedmioty nie 'Sciagaja' (jak si¢ to popularnie nazywa) piorunoéw, moga
w nich jednak powstac silne prady wzbudzone i dlatego dobrze jest odtozy¢ je na bok. Jednak najdrobniejsze
oznaki nadchodzacej burzy powinny spowodowac nasze wycofanie si¢ w bezpieczny teren, najlepiej powrot
do schroniska.

NAWISY, LAWINY, PEATY SNIEGU - nawisy powstaja pod wplywem wiatru na gérach i grzbietach
gorskich. Poruszajgc si¢ po tych formacjach gorskich nie wolno wchodzi¢ na wysieg nawisu. W Tatrach
TOPR, a w pozostalych géorach GOPR w wyniku obserwacji pokrywy $nieznej oglasza stan zagrozenia
lawinowego w V-stopniowej skali zagrozenia lawinowego. Nalezy bezwzglednie stosowac si¢ do tych
ostrzezen, a przed wyj$ciem w gory zasiggna¢ informacji w poszczegdlnych placowkach stuzby ratownictwa
gorskiego. Platy $niegu, ktore mozna spotka¢ w wyzszych partiach gor nawet przez caty rok sg szczegdlnie
zdradliwe mimo swej atrakcyjno$ci. Nieostrozne postawienie nogi - nawet przy wykopaniu stopnia - moze
by¢ przyczyna poslizgniecia si¢, a zahamowanie na takim ptacie jest praktycznie niemozliwe.

Zrédto: https://www.gopr.pl/poradnik/



ZAL. NUMER 2. DO REGULAMINU DLA WOLONTARIUSZY AKCJI ,,CZYSTE BESKIDY”

ZGLOSZENIE NA ZADANIE W DNIU ...coctviiiiiiiieiiiieieieceiecnenee

Ja nizej podpisany/podpisana*:

Imig i nazwisko:

Numer ewidencyjny PESEL.:

Numer telefonu:

Adres e-mail:

oswiadczam, ze:

zapoznalem/zapoznatam* si¢ z regulaminem dla wolontariuszy akcji ,,Czyste Beskidy” oraz zalacznikiem
numer 1. do regulaminu tj. informacja o podstawowych zasadach bezpieczenstwa w gorach, Dekalogiem

L Turysty Gorskiego opracowanym przez Komisje Turystyki Gorskiej Zarzadu Gtownego PTTK,
zaczerpnietym z regulaminu GOT PTTK oraz informacja o zagrozeniach i niebezpieczenstwach w gorach;
2 moj stan zdrowia pozwala mi na wykonywanie pracy w charakterze Wolontariusza podczas akcji ,,Czyste

Beskidy”;

wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Akademia Techniczno-Humanistyczna w
Bielsku-Biatej, z siedziba przy Willowa 2, kod pocztowy 43-309 w Bielsko-Biata dla potrzeb niezbednych do
przeprowadzenia badan oraz analizy wynikow tych badan, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia

3. | Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Przyjmuje do wiadomosci, ze wyrazona przeze mnie
zgoda moze by¢ wycofana w kazdej chwili.

niniejszym udzielam organizatorowi akcji ,,Czyste Beskidy”, czyli Akademii Techniczno-
Humanistycznej w Bielsku-Biatej, nicodwotalnego i nicodptatnego prawa wielokrotnego
wykorzystywania zdje¢ oraz nagran video z moim wizerunkiem bez koniecznosci
kazdorazowego ich zatwierdzania; zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obrobke i
4. | powielanie wykonanych zdje¢ oraz nagran video, za posrednictwem dowolnego medium, w TAK/NIE*
celach promujacych akcje ,,Czyste Beskidy” oraz informujacych o niej, wliczajac w to w
szczegblnosci wystawy w miejscach publicznych oraz publikacje w gazetach, czasopismach
okresowych, czasopismach okazjonalnych, folderach, publikacjach elektronicznych, stronach
www, wystawach, konkursach etc.

(miejscowosé i data) (czytelny podpis)

* niepotrzebne skresli¢




ZAL. NUMER 3. DO REGULAMINU DLA WOLONTARIUSZY AKCJI ,,CZYSTE BESKIDY”

ZGLOSZENIE NA ZADANIE W DNIU .....ccoovtmiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnn
(OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO)

Ja nizej podpisany/podpisana*;

Imig¢ i nazwisko:

Numer i seria dowodu osobistego:

Numer telefonu:

Adres e-mail:

jako rodzic/opiekun prawny*:

Imi¢ i nazwisko osoby niepetnoletniej:

oswiadczam, ze:

zapoznalem/zapoznatam* si¢ z regulaminem dla wolontariuszy akcji ,,Czyste Beskidy” oraz zatacznikiem
numer 1, do regulaminu tj. informacja o podstawowych zasadach bezpieczenstwa w gorach, Dekalogiem

L Turysty Gorskiego opracowanym przez Komisje Turystyki Gorskiej Zarzadu Gtownego PTTK,
zaczerpnietym z regulaminu GOT PTTK oraz informacja o zagrozeniach i niebezpieczenstwach w gorach;
) stan zdrowia ww. osoby niepetnoletniej pozwala jej na wykonywanie pracy w charakterze Wolontariusza

podczas akcji ,,Czyste Beskidy”;

wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Akademia Techniczno-Humanistyczna w
Bielsku-Biatej, z siedzibg przy Willowa 2, kod pocztowy 43-309 w Bielsko-Biata dla potrzeb niezbednych do
przeprowadzenia badan oraz analizy wynikow tych badan, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia
3. | Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Przyjmuje do wiadomosci, ze wyrazona przeze mnie
zgoda moze by¢ wycofana w kazdej chwili

niniejszym udzielam organizatorowi akcji ,,Czyste Beskidy”, czyli Akademii Techniczno-
Humanistycznej w Bielsku-Biatej, nicodwotalnego i nicodptatnego prawa wielokrotnego
wykorzystywania zdje¢ oraz nagran video z wizerunkiem ww. osoby niepetnoletniej bez
koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania; zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie,
obrobke i powielanie wykonanych zdje¢ oraz nagran video, za posrednictwem dowolnego
medium, w celach promujacych akcje ,,Czyste Beskidy” oraz informujacych o niej, wliczajac
w to w szczegdlnosci wystawy w miejscach publicznych oraz publikacje w gazetach,
czasopismach okresowych, czasopismach okazjonalnych, folderach, publikacjach
elektronicznych, stronach www, wystawach, konkursach etc.

TAK/NIE*

(miejscowosé i data) (czytelny podpis)

* niepotrzebne skresli¢




